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Flått og fluemark

Foto: Veterinærinstituttet



Flått
– Ixodes ricinus (skogflått)

– Mange andre navn…
• hantikk, skaumann, 

skogbjørn, påte, ….

– Liker milde vintre, fuktig 
klima, busk og kratt

– 3 stadier, på ulike 
varmblodige dyr

• Larve, nymfe, voksen

– Blodsuger

– Overfører smitte mellom 
dyr når den suger blod

Foto: Lise Grøva, Bioforsk



Flåttbårne sjukdommer i Norge

• Sau

– Sjodogg

– Louping ill («byksesjuke»)

– (Borreliose)

• Storfe:

– Babesiose («blodpiss»)

• Menneske

– Borreliose (Lyme disease)

Foto: Truls Moum



Sjodogg

• Den viktigste flåttbårne sjukdommen hos sau i Norge

• Årsak: Anaplasma phagocytophilum (bakterie)
– Finnes i ulike varianter med ulike evne til å fremkalle sjukdom

• Smittsom 
– Via flåtten som suger blod

– Ikke smitte direkte mellom dyr 

– Ikke smitte i miljøet



Sjodogg

• Stort problem i noen områder/ flokker

• Økende problem(?)

• Langs kysten (der det er mest flått)
– Særlig på sørvest-landet, men vanlig opp til Sør-Trøndelag

• Smitte påvist så langt nord som Brønnøysund



Sjodogg - symptomer

• Akutt: høy feber, slapphet, nedsatt matlyst, evt. dødelighet

• Viktigst: Ødelegger en type hvite blodceller
– > Redusert immunforsvar

– > Andre infeksjoner (leddbetennelse, lungebetennelse, osv)

– Redusert tilvekst

– Dårlig dyrevelferd



Sjodogg - symptomer

• Lam blir sjuke
– Erfaring at unge lam (< 2 uker) blir mindre sjuke

• Voksne er ”immune” (unntak innkjøpte dyr fra områder uten sjodogg)

• Sterilitet hos værer (værlam), p.g.a. feberen
– OBS! Innkjøpte værlam

• Evt. kasting (Norge: årstid � )



Sjodogg - diagnostikk
• Kliniske symptomer

– Høy feber (41 C +)

– 3-7 dager etter smitte

– Unge lam (< 2 uker) blir ofte mindre 
sjuke 

• Obduksjon av døde lam

– Stor milt (bildet)

• Blodutstryk 

– Ser etter bakterier

– I akuttfasen

• PCR (påvisning av DNA/ arvestoff)

– Sjuke/ døde lam

• Antistoffer (blodprøver)

– Veterinærinstituttet  tilbyr nå dette

– Særlig hvis man er usikker på om 
smitten finnes i besetningen/ 
området

Foto: Norges veterinærhøgskole, Sandnes



Sjodogg - konsekvenser

• Direkte tap 

– Økt dødelighet

• Indirekte tap

– Annen sjukdom, 
redusert tilvekst

– Redusert tilvekst kan 
også forekomme i 
besetninger som ikke 
har kliniske 
symptomer

Foto: Norges veterinærhøgskole, Sandnes



Sjodogg - omfang
• I 1995 ble ca 40% av alle 

saueflokker behandlet 
forebyggende med flåttdrepende 
midler

• I dag? Større problem? 
Antakeligvis er svaret JA

• 94% av alle lam på beiter med flått 
er smittet med sjodogg (Stuen, 2001)

• Estimat: 500 000 lam på flåttbeite 
hvert år, minst 300.000 får sjodogg
(Stuen, 2007)



Økende forekomst/ problem?

Mer flått?

• Klima (mildere vintre)?

• Mer gjengroing?

• Hjortevilt?

Spredning på annen måte?

• Med livdyr

– Til nye områder

– Nye varianter av Anaplasma til 
nye områder

?



Sjodogg - opptreden

• Mest om våren / tidlig på sommeren

• MEN kan opptre hele beitesesongen, også om 
høsten. En lang høst vil forlenge sesongen

• Topp i mai –juni  og september – oktober

• OBS! Varierer fra område til område!!!!



Sjodogg behandling

• Tilsyn og rask 
behandling

– Reduserer risiko for 
død og følgetilstander

– Bedre dyrevelferd



Sjodogg - forebygging

Redusere flåttmengden Friske lam med god motstandskraft



Sjodogg - forebygging

Redusere flåttmengden

• Beiterydding

• Behandling med 
flåttmidler

Lam tidlig ut på beite

• Erfaring at de blir
mindre sjuke

• Tilpasse lamming-
“rett ut”

Friske dyr med god 
motstandskraft

• Råmelk , miljø, 
navlehygiene m.m.

Redusere stress

• Annen sjukdom, 
unødvendig
håndtering m.m.

– Raseforskjeller?



Vaksinering mot følgesjukdommer..??

Lungebetennelse (Mannheimia/ Pasteurella – bakterier)

Foto: Norges veterinærhøgskole; Sandnes



Sjodogg - forebygging

Vaksine?
• Mot flåtten?

• Mot bakterien?

Et godt stykke inn i 
framtida…
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Medikamenter 
- for å redusere flåttmengden

«Hell på» -preparater

• Markedsført i Norge: 
– Coopersect ®

• Virketid: 3 -4 uker (?)

• Slaktefrist 28 dager (skal ikke brukes til melkesau)

– Bayticol ®
• Virketid 3-4 uker(?)

• Slaktefrist 10 døgn

• Preparater på godkjenningsfritak (veterinær må søke spesielt om å ta dem inn)

Angis å ha lengre virketid enn de som er registrert i Norge

– Dysect ® - angitt effektiv i 8 - 12 uker, angitt  tilbakeholdelsestid 28 dager 

– Crovect ® - angitt effektiv i 6-8 uker, angitt  tilbakeholdelsestid slakt 8 dager 



Sjodogg i framtida?
• Flått ser ut for å få større 

utbredelse 

• Viktigste tiltak: 

– bekjempe flåtten

– friske dyr med god 
motstandskraft

• Kanskje en dag…. vaksine, 
men det er fortsatt et langt 
stykke igjen
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Fluemark/ fluelarver  (Myiasis)

Foto: Lars Terje Nyhus



Fluer – ulike typer

• Sårfluer som ikke legger 
egg på dyra – de bare 
irriterer

• Fluer som legger egg i 
tilknytning til sår, våt og 
skitten ull, diaré o.l.

• Fluer som legger egg på 
hel, frisk hud



Fluelarver - risikofaktorer

• Mye fluer 

– Varmt og vindstille 
klima

– Skogsbeiter

• Fuktig ull

– Nedbør

• Skitten ull

– Diaré

• Sår, skader



Symptomer og utvikling

• Ofte i august og 
september, gjerne etter 
perioder med varmt og 
fuktig vær. 

• Krysset, halerota, lårene 
og under halsen er 
utsatt.

• Fluene legger flere tusen 
egg per dag som klekker 
i løpet av 10 – 12 timer 

• Tre larvestadier i løpet av 
3 – 6 dager. 

Foto. Lars Terje Nyhus



Symptomer og utvikling

• Larvene forårsaker betennelse i huden

• Utskillelse av sårvæske som fluelarvene livnærer seg på.

• Flere fluer tiltrekkes

• Store betente sår

• Smerter

• Nedsatt allmenntilstand

• Avmagring

• Blodforgiftning

• Død ( i verste fall)



Behandling av angrepne dyr

• Fjerne fluelarvene

– Mekanisk

– Medikamenter

• Bidra til at såret gror

– Vask/rensing

– Evt. antibiotika mot 
følgeinfeksjoner



Forebygging av fluelarveangrep

• Forebygging av diaré

• Ekstra klipping av 
utsatte områder

• Beiterydding..(?)

• Fjerne kadaver

• Ekstra tilsyn



Medikamenter 
- for å redusere flueangrep

«Hell på» - de samme som mot flått kan benyttes 

• Markedsført i Norge: 
– Coopersect ®

• Virketid: 4 uker (?)

• Slaktefrist 28 dager (skal ikke brukes til melkesau)

– Bayticol ®
• Virketid 3-4 uker(?)

• Slaktefrist 10 døgn

• Preparater på godkjenningsfritak (veterinær må søke spesielt om å ta dem inn)

Angis å ha lengre virketid enn de som er registrert i Norge

– Dysect ® - angitt effektiv i 8 - 12 uker, angitt  tilbakeholdelsestid 28 dager 

– Crovect ® - angitt effektiv i 6-8 uker, angitt  tilbakeholdelsestid slakt 8 dager

– Clik ® - (virker ikke mot flått) – angis effektiv i 16 uker, angitt  
tilbakeholdelsestid slakt 40 dager



Medikamenter 
- for å redusere flueangrep

• «Badebehandling»

– Ikke lenger registrerte 
preparater i Norge

– Virketid – relativt kort

– Godkjenningsfritak

• Neocidol ®

• Abbeydiaz 60 ®

– OBS! Nervegift



Ikke –medikamentell forebygging

• Forebygging av diaré

• Ekstra klipping av 
utsatte områder

• Beiterydding

• Ekstra tilsyn



Ikke-medikamentell forebygging

• Forebygging av diaré

– Parasitter

– Beite /fôr
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OBS! Bærekraftig parasitthåndtering!

Illustrasjon: Åshild Våge



Framtida……


