Utdrag fra boka Helse og velferd hos sau (Tun forlag 2008)

Kapittelet om koksidiose er skrevet av Synngve Vatn, Helsetjenesten for sau - Animalia

Koksidiose

Koksidiose er en sjukdom som er mest vanlig hosdamvaren, omkring to til tre uker etter
utslipp pa beite. Vanlige symptomer er pastaakteg gandig avfgring som kan veere gralig eller
svartfarget pa grunn av blod. Diaré og reduseretifpferer til uttarking, nedsatt tilvekst eller
avmagring. Lamma far ofte et utrivelig preg. Den kaidlertid veere store individuelle variasjoner,
noen lam dgr uten & ha vist sjukdomstegn mens dnadret langvarig forlap.

Etter en gjennomgatt infeksjon blir lamma immumamuniteten beskytter i stor grad mot
senere sjukdom, men hindrer ikke en viss utskilimgmitte.

Koksidiose er mest vanlig hos lam ca 3 uker etiteblipp. Nedsatt tilvekst, utterking, gralig elivart
avfgring med tilgrising av hale og lar er typiskekslomstegn.

Arsak

Koksidiose forarsakes av koksididineria-arter) som er sma encellede parasitter som kurséas i
mikroskop. Hos sau kjenner vi szerlig to arter kdiesisom kan gi diaré, men det finnes ogsa mange
arter her i landet som vanligvis ikke gir sjukdddet vanligste er at lam far i seg koksidier gjennom
& spise jord eller tilgriset gras pa beite. Lam g@mpa talle kan imidlertid smittes inne, seerkbgsm
det er fuktig og varmt. Lam kan ogsa smittes plbféte, dersom de ikke ble utsatt for tilstrekkeli
smitte til & utvikle immunitet far fiellsending.

Lamma skiller ut store mengder smitte gjiennom anéan fra to til tre uker etter at de er smittari®den de
skiller ut smitte er ofte relativt kort, alleredites tre til fire dager avtar mengden. Etter atdidlene kommer
ned i tarmen, gar de giennom flere utviklingsstaitine i tarmslimhinna. Dette medfgrer store veasisk

i slimhinna som gjgr tarmen ekstra utsatt foregitisinfeksjoner med for eksempel bakterier, vities andre
parasitter.

Koksidiene overvintrer fra ett til to &r pa beiog, varbeiter som brukes flere uker hvert ar vil

ofte ha et stort smittepress. Hgstbeiting gkerteprigésset, da friske lam og voksne kan skille

ut egg uten a veere sjuke. Som for andre parasitiget en neer sammenheng mellom antall dyr pa
beite og smittepress.

Forekomst og betydning

Koksidiose har stor betydning for norsk sauehol@ogn vanlig arsak til diaré hos lam om
varen. Uten forebyggende tiltak vil mange lam hiks eller fa redusert tilvekst, men det er
langt fra alle flokker som har problemer med kolcsd.

Diagnostikk og utredning

Diaré, utrivelighet eller darlig tilvekst hos flelam fra to til tre uker etter utslipp kan tyde pa
koksidiose. Avfagringspraver tatt ut i samradd metkriazer kan gi nyttig informasjon, men

er krevende a tolke. Det skyldes at dyra ogsa kile sit koksidier som ikke gir sjukdom,
videre at noen lam kan vise tegn pa sjukdom favedg/nner a skille ut smitte, og at utskilling
er kortvarig. Det er derfor viktig a ta prgver &ré lam. Svar fra laboratoriet ma tolkes
sammen med opplysninger om symptomer og driftstddre pa garden. Obduksjon av
dgde lam vil kunne bekrefte mistanken om koksidiose



Lignende sjukdommer

Infeksjon med en spesiell rundorigmatodirus battyskan gi utbrudd av diaré pa lam tre til fem
uker etter beiteslipp og forveksles eller sammémialed utbrudd av koksidiose. Virus og
bakterier kan ogsa gi diaré og nedsatt tilvekstlaoskort tid etter utslipp, men antas & ha mindre
betydning i Norge.

Behandling

Det finnes medikamenter som har god effekt hosesijk med koksidiose. Det er de samme
preparatene som brukes til forebyggende behandidglam har fatt diaré, har det imidlertid
allerede oppstatt skade i tarmen, slik at de fdwsert forutnyttelse. Det er derfor ofte riktig &
behandle resten av flokken forebyggende. Lammagsd flyttes til nytt beite, for & unnga at de
tar opp stadig ny smitte.
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Forebygging

Et forebyggende tiltak er a rotere mellom to beistik at lam far et beite som ikke ble

brukt til sau, men eventuelt av andre dyrearteedéende ar. De vil da fa i seg nok smitte til &
utvikle immuniteten fgr de sendes til fjells, utgrbehandling er ngdvendig. Dersom dette ikke
er mulig, og i besetninger som har problemer mddikiiose, er forebygging ved hjelp av
medikamenter ngdvendig. Det anbefales a gi foredaydg behandling med preparater som
virker spesifikt mot koksidier ca. en uke ettedathar tatt opp smitte. | mange flokker vil det
sammenfalle med en uke etter beiteslipp. Dersormiasiippes ut noen f& dager gamle, tar de
derimot opp lite eller ingen smitte og det anbefalevente med behandling til de er rundt tre
uker gamle. Dette for & sikre at de har utviklemiomitet far behandling. Ellers kan en risikere

at lamma blir sjuke pa nytt, i verste fall ettezil§ending. P& grunn av sterkt varierende smittspre
ma tidspunkt for forebyggende behandling tilpaskssenkelte gard. Det kan se ut som

om at lam som slippes svaert unge pa beite ikksddatt for & utvikle koksidiose, men dette er
ikke godt undersgkt. Dersom lam gar flere ukergrérae beite vil de eldste lamma skille ut koksidier
og smitte de yngre lamma. Dersom mulig bgr en d¢ititrebe aldersinndeling pa beite.

Generelt er det viktig med godt miljg, lite strefsiske sayer og rikelig tilgang til ramelk og melk
for at lamma skal veere i god form og ha generelil lgelse og godt immunforsvar.



