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ILT - Infeksiøs Laryngotrakeitt  
 
ILT forårsaket av et virus. Viruset angriper og skader slimhinner i luftveiene. 
 
Smittestoff 
ILT-viruset er et herpesvirus. Herpesvirus 
er spesielle fordi de forblir i dyret etter at 
dyret er blitt friskt, for så spres til andre 
dyr når det bærende dyret utsettes for 
stress. 
 
Mottakelige arter 
Alle arter av hønsefugler er mottakelige i 
alle aldre. I tillegg er viruset påvist hos 
fasan, due, kalkun og and. Viruset gir ikke 
sjukdom hos mennesker. 
 
Symptomer 
Sjukdom oppstår 2-6 dager etter at dyret er 
smittet. ILT gir ulike grader av betennelse i 
øvre luftveier. Symptomene oppstår plut-
selig og kan variere i styrke. Dyrene får 
snue, hoste og pusteproblemer der fuglen 
gaper og gisper etter luft. Betennelse i øye-
slimhinnen kan også observeres. Dødelig-
heten kan bli høg. 
 
Smitte 
Viruset smitter ved direkte kontakt mellom 
fuglene. Viruset overlever også i omgivel-
sene, og kan derfor føres inn i en besetning 
med personale, for eksempel på bekled-
ning. Friske dyr kan bære og skille ut 
virus, og handel med levende dyr ansees 
som en viktig smitteveg. Smitten spres 
normalt ikke i egg. 
 
 
 
 

Diagnose 
Diagnosen stilles ved obduksjon og ved å 
påvise spesielle inklusjonslegemer i celler i 
luftrøret. 
Undersøkelser av blodprøver for antistoffer 
kan også benyttes i Norge. 
 
Tiltak 
 ILT kan og skal ikke behandles.  
 I enkelte land vaksinerer man mot 

ILT. Dette er ikke aktuelt i Norge 
fordi ILT her regnes som en gruppe 
A-sjukdom.  

 ILT bekjempes i henhold til forskrift 
ved nedslakting av smittede beset-
ninger. 

 Norge gjennomfører årlig et over-
våkning- og kontrollprogram på ILT 
i kommersielle besetninger. 

 Hobbyfjørfeholdet kontrolleres ikke. 
Her ville en sertifiseringsordning 
virket forebyggende både med hen-
syn til denne og andre smittsomme 
sjukdommer.  

 Smitte forebygges med strenge 
smittebeskyttelsesrutiner. 

 
Har du flere spørsmål? 
 
Ta gjerne kontakt med Animalia fjørfe på 
telefon 22 09 23 00/ 22 09 25 38 
 
Magne Kjerulf Hansen 
Spesialveterinær 
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