
BEST PÅ SAU 
– Sammen med oss!

Lammekongress 2026 - SCANDIC OSLO AIRPORT, GARDERMOEN 14. OG 15. FEBRUAR 2026 

Foto: Martin Opheim Gløersen



Tid, sted, kongresshotell og hvordan komme dit? 
LAM 2026 finner sted lørdag 14. og søndag 15. februar 
2026. Kongressen starter kl. 10.15, men registeringen 
starter kl. 08.30 på lørdag. Kongressen er slutt kl. 13.00 
søndag med lunsj. 
 
Arrangementet finner sted på Scandic Oslo Airport. 
 Hotellet ligger 6 minutter fra Gardermoen med 
 shuttlebusser som går hvert 10. minutt.  Det er derfor 
 enkelt å komme til Scandic Oslo Airport både med fly og 
tog. Kommer du med bil, kan du parkere ved hotellet, 
men det er avgiftsbelagt.  
 
For deg som kommer fredag 13. februar arrangerer vi 
busstur til lokale saueprodusenter. Benytt anledningen  
til å treffe gode sauekollegaer! Start fra hotellet  
kl. 13.00 og retur ca. kl. 18.00.  
 
Priser og betaling:  
 
Busstur fredag 13. februar 
Kr 550 
 
Full kongress fredag 13. - søndag 15. februar 
• Rom og frokost fredag fra 13. februar til lørdag  

14. februar 
• Rom og frokost fra lørdag 14. februar til søndag  

15. februar 
• Lunsj lørdag 14. februar og søndag 15. februar 
• Lamiade- Festmiddag med underholdning 
Dobbeltrom pr person:            Enkeltrom pr person 
Kr 4 145                                     Kr 4 975 
 
Full kongress lørdag 14. - søndag 15. februar 
• Rom og frokost fra lørdag 14. februar til søndag  

15. februar 
• Lunsj lørdag 14. februar og søndag 15. februar 
• Lamiaden- Festmiddag med underholdning 
Dobbeltrom pr person:            Enkeltrom pr person 
Kr 3 415                                     Kr 3 815 
 
Full kongress lørdag 14. - søndag 15. februar uten 
overnatting 
• Lunsj lørdag 14. februar og søndag 15. februar 
• Lamiaden- Festmiddag med underholdning 
Kr 3 028 
 

Dagpakker lørdag 14. og søndag 15. februar 
• Lunsj lørdag 14. februar og søndag 15. februar 
Kr 1 460 
 
Dagpakke lørdag 
• Lunsj lørdag 14. februar 
Kr 730 
 
Dagpakke søndag 
• Lunsj søndag 15. februar 
Kr 730 
 
Meld deg på i god tid:  
Vi har bestilt plass til ca. 450 overnattende deltakere på 
Scandic Oslo Airport og nabohotellet, Best Western, som 
ligger noen minutter unna kongresshotellet. Vi fyller først 
opp Scandic Oslo Airport. Meld deg derfor på i god tid så  
er du sikra plass.  
 
Foredragene: 
Foredragene vil foregå både i plenum og med parallelle 
 foredrag i to ulike temagrupper. 
 
Utstilling: 
På kongressen finner du mange ulike utstillinger der 
 representanter fra firma, organisasjoner og lag presenterer 
seg og sine tilbud til sauebonden. 
 
Påmelding/avbestilling:  
Lenke til påmeldingsportal finner du på: 
medlem.nortura.no/lam2026. Påmeldingen er bindende, 
men kan endres t.o.m. mandag 15. desember.  
Det er egen påmelding for busstur.  
 
Informasjon: 
Spørsmål som gjelder hotellet: Ta kontakt med Julia eller Ali 
ved å sende en e-post til meeting@scandichotels.com eller 
ring 21 89 81 00. 
 
Spørsmål om selve kongressen LAM 2026: 
Nortura ved: 
Finn Avdem tlf: 971 77 659 
e-post: finn.avdem@nortura.no 
 
Norsk Landbruksrågiving ved: 
Ragnhild Borchsenius tlf: 900 90 787 
e-post: ragnhild.borchsenius@nlr.no 
 
Arrangører: 
Nortura, Felleskjøpet Agri, Norsk Sau og Geit,  
Norsk Landbruksrådgiving og Animalia

Praktiske opplysninger



Fredag 13. februar 

13.00-ca 18.00      Busstur og besøk på sauegårder i nærområdet rundt Gardermoen  

 

Lørdag 14. februar 

08.30-10.15            Registrering / besøk i utstillingene 

10.15                        Åpning av LAM 2026 

11.00                       Kulturinnslag v. Egil Skurdal  

                                Åpningstale v/Bodhild Fjelltveit, 1. nestleder i Norges Bondelag 

                                 Avl                                                                                                   Helse/metanhemmer/hus 

11.30-12.10             Driftsopplegg og økonomi med bruksdyrkryssing              Tiltak for å forebygge resistens mot 

                                på sau v/ rådgiver og sauebonde                                          innvortes parasitter  

                                Per Johan Lyse, Nortura                                                         v/ veterinær Atle Meling Domke, NMBU 

12.20-13.00            Hva har vi lært av mastittprosjektet cellesau?                     Myter og sannheter om metanhemmere  

                                v/ avlsforsker Jette Jakobsen, NSG                                       v/ forskerne Vibeke Lind og 

                                                                                                                                    Grete H.M. Jørgensen, NIBIO Tjøtta 

13.00-14.30            Lunsj 

14.30-15.10             Utplukk av rett påsettlam og hvordan få de drektige?       Blåtunge og andre utfordring for sauenæringa  

                                v/ rådgiver i Norsk Landbruksrådgiving og                          v/ spesialveterinær Siv Svendsen, HT sau, Animalia 

                                sauebonde Sondre Lauareid Hovda og                                  

                                rådgiver saueavl Martin Opheim Gløersen, NSG 

15.20-16.00            Kjøp av avlsvær – hva kan avlsbesetningene                       Praktiske og økonomiske fjøsløsninger for sau  

                                i NSG tilby? v/ Avlsrådet for sau                                            v/rådgiver og sauebonde Knut Evensen, Nortura 

16.00-16.30            Kaffe /besøk i utstillingene 

16.30-17.30             The future is sheep – historia om hvorfor Skappel velger norsk ull v/ Marthe og Dorthe Skappel  

17.30-18.30            Besøk i utstillingene  

19.30                       Lamiaden – festmiddag  med underholdning

Søndag 15. februar 

                                 Fôring og grovfôrdyrking                                                       Praktisk sauedrift/Ull 

09.00-09.40           Hvordan kan grovfôrkvaliteten påvirkes?                              Drifta mi og praktiske klimatiltak på et 

                                v/produktsjef for plantekultur                                                sauebruk i fjellbygda  

                                Jon Atle Repstad, Felleskjøpet Agri                                        v/sauebonde Aslak Geir Skurdal, Geilo 

10.00-10.40            Tenke nytt i grovfôrproduksjonen til sau?                              Samarbeid om slipping, tilsyn, sanking og skilling  

                                Droner i grovfôrproduksjonen med praktiske                       av sau, slik gjør vi det i Søre Skjold Beitelag 

                                erfaringer i Vest v/rådgiver Ove Sørestrand, NLR                 v/Karluf Håkull tidligere sauebonde og  

                                                                                                                                    rådgiver i Nortura 

                                Hvordan optimalisere bruken av beiter og eng i  

                                saueholdet, en runde Norge Rundt v/seniorrådgiver  

                                Torhild Svisdal Mjøen, NLR  

11.00-11.40             Beite og håndtering av sau, kan vi lære noe av                   Ny metoder for objektiv bedømming av marg  

                                skottene?                                                                                   og finhet i ull v/ dataingeniør Theodor Enok  

                                v/ sauebonde Cathinka Kjelstrup Paterson, Skottland       Bakken Skramstad, Animalia  

12.00-12.45            Avslutning av LAM 2026 v/ lederne i Norsk Sau og Geit og Nortura 

13.00-14.00            Lunsj 

Program LAM 2026



Velkommen  
til LAM 2026

Foto: KLillian Marstad

Foto: Linn Hege Engen

Foto: Kari Mørkve Jordalen

Lørdag 14. og  
søndag 15. februar 2026 
 
Scandic Oslo Airport, Gardermoen 
scandichotels.com/no 
 

Stedet for: 

• Faglig påfyll 

• God mat 

• Saueprat 

• Utstilling 

• Trivelig og sosialt samvær med gode kolleger 

 

For deg som kommer fredag: 

Busstur i nærområdet rundt Gardermoen med kjentmann  

og gårdsbesøk. 

 

Elektronisk påmelding: 

medlem.nortura.no/lam2026


